
Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

*keine Diagnostik

Europa-Apotheke
Apotheker Dr. Marcus Freitag

Heilbronner Str. 30 | 15230 Frankfurt/Oder
Mo. - Fr. 08.00 - 19.00 Uhr | Sa. 08.00 - 14.00 Uhr

Beratungstag*
zum Thema „Polyneuropathie“
(auch telefonisch möglich)

Do. 11.12.2025
Jetzt anmelden und
Testangebot sichern!
0335 - 40 15 28 80

info@wohnwelt-moebel.de
www.wohnwelt-moebel.de

MONTAGS
GESCHLOSSEN

Möbelkauf auch mit
Finanzierung möglich

Müllrose Biegener Straße 15
(03 36 06) 8 76 17

Di.-Fr. 09:30 - 18:30 Uhr und Sa. 9:00 - 16:00 Uhr

WOHNWELT MÖBEL GmbH

UMFANGREICHES
SCHLAFRAUMPROGRAMM
PLANBAR NACH IHREN WÜNSCHENNBAR NACH IHREN W

Drehtürenschränke

Falttürennnschränke

Schwebetüüürenschränke

Betten und Beimöbel

Ö
5 Korpusausführungen · 888 Frontfarben · verssschiedene Höhen unnnd Breiten

 15230 Frankfurt (Oder), Ziegelstraße 40
 03 35 /60 68 746
Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 9.00-18.00 Uhr

UNSER SERVICE
✔ Messen ✔ Nähen
✔ Dekorieren ✔ Ketteln
✔ Tapezieren ✔ Zuschneiden
✔ Liefern ✔ Verlegen

Vertriebsgesellschaft mbH

Neu für unsere Vorwerkliebhaber:
Unser Sortimentwurde erweitert –
entdecken Sie die neuen
Angebote!

Wir
wünschen Ihnen

eine besinnliche

Adventszeit voll
er

Wärme.

35 Jahre Wand Boden Frankfurt (Oder) –
Wir sagen Danke!
Anlässlich unseres 35-jährigen Jubiläums möchten wir uns herzlich bei Ihnen, unseren
treuen Kunden, für Ihre Treue und Ihr Verständnis bedanken. Ohne Sie wäre dieser
lange Weg nicht möglich gewesen – auch wenn es hier und da kleine Holpersteine gab,
gemeinsam haben wir sie gemeistert. Ein besonderer Dank gilt auch Herrn Ronny Horn,
unserem Fußbodenleger, für die stets reibungslose Zusammenarbeit.

Feiern Sie mit uns am 5. Dezember 2025
von 9:00 bis 18:00 Uhr!
Bei einer Bockwurst und Glühwein laden wir
zum gemütlichen Plausch ein.
Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch.

Ihr Team von Wand Boden Frankfurt (Oder)

Sind Sie offen für andere?
Können Sie sich in andere einfühlen?
Dann machen Sie ehrenamtlich mit
bei der Kirchlichen TelefonSeelsorge!

TelefonSeelsorge
Dienststelle Frankfurt (Oder)
Postfach 1313, 15203 Frankfurt (Oder)
Tel. 0335/6857213, www.ktsbb.de

Du suchst einen Job in deiner Region? Job dich neu auf bb.bluum.de

AnzeigeGeschäftswelt

In den Städten Frankfurt
(Oder) und Słubice wird wie-
der jeden Tag ein Türchen ge-
öffnet. Interessierte können
alle Veranstaltungen natür-
lich kostenfrei genießen.

Vom 1. bis 24. Dezember
sind rund 40 Institutionen
und kulturelle Einrichtungen
dabei, wie unter anderem das
Brandenburgische Staatsor-
chester, Museen, Kirchen und
Vereine.

Montag, 1. Dezember
► 16.30 bis 18.30 Uhr Eröff-
nung des Lebendigen Ad-
ventskalenders auf dem
Weihnachtsmarkt vor dem
Frankfurter Rathaus, Begrü-
ßung durch die Stadtoper-
häupter von Frankfurt und
Słubice, gefolgt von einem
Lampionumzug mit der Fan-
farengarde sowie einem Kul-
tur- und Kinderprogramm

Dienstag, 2. Dezember
► 15 bis 17 Uhr Bastelwork-
shop für nachhaltige Weih-
nachten, Basteln von Ge-
schenkverpackungen und
Sternen aus recyceltem Pa-
pier, Ort: Weltladen Puerto
Alegre in der Carl-Philipp-
Emanuel-Bach-Straße 20

Mittwoch, 3. Dezember
► 10 Uhr Gemeinsamer
Weihnachtsworkshop, Her-
stellung von Weihnachtsde-
korationen (Styroporkugeln,
Glitzer, Karten usw.), Ort: po
PROstu, Środowiskowy Dom
Samopomocy, Plac Wolności
17e, Słubice
► 15.30 bis 17.30 Uhr Sternen-
Paare Kreativ-Workshop, an-
lässlich der Ausstellung „Hel-
ge Leiberg. Paarzeiten“
(Techniken: Stempeln,
Schneiden, Kleben, Reißen,
Nähen), bitte alte Knöpfe,

Gold- bzw. Silberpapiere und
Bänder mitbringen, Ort:
Brandenburgisches Landes-
museum für moderne Kunst,
Packhof, Carl-Philipp-Ema-
nuel-Bach-Straße 11

Donnerstag, 4. Dezember
► 10 bis 12 Uhr Weihnachts-
deko-Workshop, Ort: Stiftung

FCP, Collegium Polonicum,
Raum 208, Kościuszki 1,
Słubice
► 16.30 bis 17.30 Uhr Weih-
nachtlicher Lesezirkel, neu-
en und alten Gedichten und
Geschichten lauschen oder
Lieblingsgeschichte mitbrin-
gen, selbst vorlesen bzw. vor-
lesen lassen, Ort: Theater

Frankfurt, Sophienstraße 1

Freitag, 5. Dezember
► 18 bis 20 Uhr Gitarrenkon-
zert mit Begüm Argon und
Timon Jahn, das Duo „arja“
präsentiert ein breit gefä-
chertes Repertoire von Ba-
rock bis Moderne, ergänzt
durch festliche Weihnachts-
werke, Ort: Blok O, Karl-
Marx-Straße 18

Sonnabend, 6. Dezember
► 15 Uhr Nikolaus-Lauf und
Familien-Weihnachtsmann-
lauf mit Weihnachtskostü-
men, Anmeldung über www.
maratonczykpomiarczasu.pl,
Ort: Plac Bohaterów, Słubice
► 15 bis 18 Uhr Weihnachtli-
ches Mikado, Kulinarisches
und Kreatives zur Weih-
nachtszeit, Geschichten, Lie-
der, Tanzspiele mit Väter-
chen Frost, Knüppelteig am
Adventsfeuer und Überra-
schungen in derWeihnachts-
bäckerei, Ort: Stiftung SPI,
MGHMikadomit FaZ, Franz-
Mehring-Straße 20
► 14 bis 18 Uhr Adventsmarkt
in Kliestow, der Heimatver-
ein Kliestow und die Fröbel-
Kita „AmKliestower See“ ge-
stalten ein „Adventstürchen“
mit Basteln, Vorlesen und
Kinderpunsch, Ort: Dorfkir-
che Kliestow, Lebuser Straße
17

Das Projekt „Weihnachten
in der Doppelstadt - cityWeih-
nacht & Lebendiger Advents-
kalender Frankfurt(Oder)/
Słubice“ wird im Rahmen
des Kooperationsprogramms
INTERREG VI A Branden-
burg-Polen 2021-2027 durch
denKleinprojektefonds der Eu-
roregion PRO EUROPA VIA-
DRINA gefördert.

Anna Pröschild

VonWeihnachts-Geschichten lauschen bis Nikolaus-Lauf

DerWeihnachtsmann besucht die City-Weihnacht vor dem
Rathaus und die Kirmes auf demBrunnenplatz.

Foto: Anna Pröschild

kurz& lokal

Weihnachtsbasar
Die Frankfurter Lebenshilfe
veranstaltet am Freitag, den
5. Dezember, von 15.30 bis
18.30 Uhr, ihren traditionel-
len Weihnachtsbasar. In die-
sem Jahr findet er im Haus
der Begegnung, im Stadtteil
Neuberesinchen, statt. Ver-
schiedene Verkaufsstände,
zahlreichen Angebote wie
z.B. Selbstgebasteltes, Selbst-
genähtes und kreative Ge-
schenkideen stehen auf dem
Programm. Es wird auch Le-
ckereien und Bratwurst für
kleine Genussmomente ge-
ben. Für Kinder und Famili-
en stehen ein Lesezirkel, eine
Bastelstube sowie das Ren-
tierboot-Basteln bereit.

Für eine stimmungsvolle
Atmosphäre sorgt der Besuch
des Weihnachtsmannes. Ein
Highlight ist das gemeinsame
Weihnachtssingen auf dem
Platz der Begegnung, das zu-
sammenmit der Stadtteilkon-
ferenz Alt- und Neuberesin-
chen gestaltet wird. Der Ein-
tritt zur Veranstaltung ist
frei.

Backen für den Nikolaus
Am Freitag, den 5. Dezember,
um 15 Uhr, lädt das Museum
zu der zweistündigen Veran-
staltung „Backen für den Ni-
kolaus – Lebkuchenbäckerei
in Uromas Küche“ mit Hali-
na Muchow ein. Gemeinsam
werden in Uromas Küche
Lebkuchen nach einem alten
Rezept gebacken. Die Aktion
eignet sich für Kinder ab
sechs Jahren sowie für Ju-
gendliche und Erwachsene.

Die Teilnahmegebühr inkl.
Backzutaten beträgt 8,50
Euro pro Person. UmAnmel-
dung unter Angabe einer Te-
lefonnummer wird bis zum
1. Dezember gebeten (Tel
0335/4015629 oder per E-Mail
an anmeldung@museum-via
drina.de).

ManipulierterMensch?
Viadrina-VortragKönnen künf-
tig Gedanken aus demGehirn
ausgelesen oder sogar dort
eingespielt werden? Welche
Schutzmechanismen braucht
es, um Privatsphäre, Identität,
mentale Integrität, Autonomie
undGleichheit zu gewährleis-
ten?

Am Mittwoch, de 10. De-
zember, um 16 Uhr, hält Pro-
fessor Hans-Georg Dederer,
Mitglied imDeutschen Ethik-
rat, an der Europa-Universität
Viadrina, einen öffentlichen
Vortrag mit dem Titel „Neu-

rotechnologien und interna-
tionaler Menschenrechts-
schutz“. Anlass ist der von den
Vereinten Nationen ausgeru-
fene International Human
Rights Day am 10. Dezember.

Die Veranstaltung findet im
Gräfin-Dönhoff-Gebäude, Eu-
ropaplatz 1, Hörsaal 7, statt
undwird von der Professur von
ProfessorMarkus P. Beham, im
Rahmen der neuen öffentlichen
Vortragsreihe „Viadrina Inter-
national Law in Practice“ or-
ganisiert. pm/ms

KleinesKino
Film-Tipp Als letzten Film in
diesem Jahr zeigt Kleines
Kino am 5. Dezember, um
19.30 Uhr, im CineStar den
Film „Anora“ von dem preis-
gekrönten amerikanischen
Regisseur Sean Baker. Anora
wurde im Mai 2024 zu den
Filmfestspielen in Cannes ur-
aufgeführt und gewann die
Goldene Palme. Fortgesetzt
wurden die Ehrungen mit
mehreren Oscars, u.a. für die
beste Regie und die beste
Hauptrolle für Mikey Madi-
son.

Anora ist Sexarbeiterin im
New Yorker Stadtteil Brook-
lyn und lernt eines Tages
Ivan, den verwöhnten Sohn

eines reichen russischen Oli-
garchen kennen. Ivan lebt in
den Tag hinein und vertreibt
sich die Zeit mit Partys und
Videospielen. Er lädt Anora
in seine luxuriöse Villa ein,
mietet sie für eine Woche,
und Anora fühlt sich in eine
andere Welt versetzt.

Als Ivan ihr einen Heirats-
antrag macht, kann sie die-
sem Märchenprinzen nicht
widerstehen. Das passt den
Eltern gar nicht, und sie tun
alles, um die Ehe zu annullie-
ren.

Tickets gibt es für acht Euro
ab 18.45 Uhr an der Abendkas-
se. pm/ms

Lichterfest
mit Konzert
Güldendorf. An diesem Sonn-
abend wird zum 12. Lichter-
fest nach Güldendorf auf dem
Seeplatz und in der Dorfkir-
che eingeladen. Zu Beginn
gibt es ein Adventskonzert
um 15 Uhr in der Kirche. Der
Eintritt ist frei. pm/ms

OffeneAteliers

Am ersten Maiwochenende
finden wieder die „Offenen
Ateliers“ statt. An der Veran-
staltung können sich Interes-
sierte beteiligen, die künstle-
risch professionell in Frankfurt
und Słubice tätig sind. Anmel-
dung bis zum 31. Januar per
E-Mail (Magdalena.Scherer@
kultur-ffo.de) pm/ms

Brandenburg – Polska
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