Gefordert durch die

Frankfurt (Oder) MENSCH

Wochenplan firr die Begegnungsstitte ,Gute Stube" . O Lebenshilfe AkfioN

9:00 bis 18:00 Uhr

10:30-12:30 Uhr ,,Keramik"
14:00-16:00 Uhr ,,Teatime*
15:00-18:00 Uhr ,,Spiele und Co.”

Mar22024 Freizeit/ czas wolny/ BinbHuii uac/ Unterstutzung/ wsparcies
Leisure time/ gl <d MNiaTprMka/support/ =
Montag 10:00-11:30 Uhr ,,Mandala und Musik" 10:00-12:00 Uhr ,,Beratung”

14:00- 16:00 Uhr ,,HausaufgabenClub”

Dienstag
9:00 bis 18:00 Uhr

10:00-11:00 Uhr ,,Leseratten”
11:00-13:00 Uhr ,,Alltagstipps”
15:30-16:15 Uhr ,,Sing mit mir”

13:00-13:45 Uhr ,,Polnisch im Alltag"”
14:00-16:00 Uhr ,,HausaufgabenClub*
16:30-18:00 Uhr ,,Beratung”

Mittwoch
9:00 bis 19:00 Uhr

12:00-13:00 Uhr , Aus alt mach neu”
15:00-17:00 Uhr ,,International Café"
18:00-19:00 Uhr ,,Spatitreff”

10:00-12:00 Uhr ,,Beratung”
13:00-13:45 Uhr ,,Deutsch im Alltag"
14:00-18:00 Uhr ,,HausaufgabenClub”

Donnerstag
9:00 bis 18:00 Uhr

9:00-10:00 Uhr ,,Mitbringfruhstuck”
10:00-12:00 Uhr ,,Karten und Co.”
15:00-16:00 Uhr ,,Bastelwerkstatt”

13.30-14:15 Uhr ,,Deutsch im Alltag”
16:00-18:00 Uhr ,,Beratung”
16:00-18:00 Uhr ,,HausaufgabenClub*

Freitag
9:00 bis 18:00 Uhr

10:00-11:00 Uhr ,,Musik im Kiez"
11:00-12:30 Uhr ,,Nadel und Faden”
14:00-16:00 Uhr ,,Spiele und Co.”
15:00-17:00 Uhr ,,Gitarrenunterricht”
16:30-17:00 Uhr ,,Trommel-Wirbel”

Samstag
16.03.2024

9:00 - 17:00 Uhr ,,offenes Angebot”

Begegnungsstatte ,Gute Stube”

Der Lebenshilfe Frankfurt (Oder) El =
Pablo-Neruda-Block 2 n
15230 Frankfurt (Oder)
Telefon: 0335 28051027 _
E-Mail: gutestube®@lebenshilfe-ffo.de
Website: ww.lebenshilfe-ffo.de/gute-stube/
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